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FYZIKA JE MOJA KAMARATKA
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Abstrakt: V prispevku sa venujeme priprave a realizdcii podujatia Fyzika je moja kamardtka, ktoré
sme vytvorili pre Ziakov zdkladnych skél. V tvodnej Casti strucne prezentujeme vysledky prieskumu,
na zaklade ktorého sme sa rozhodli zorganizovat dané podujatie. Druhd ¢ast je venovand priprave
a realizacii podujatia. Struc¢ne v nej opisujeme, aké boli nase ciele, kde a ako podujatie prebiehalo.
Zaver prdce tvori analyza dotaznikov, ktord ndm ponukla spédtnu védzbu od Ziakov na nase
podujatie.
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Uvod

V poslednych rokoch prebieha v Skolstve niekolko zmien. Tie zasadné sa tykaju reformy obsahu
ako aj metdd. Podla platnych dokumentov, ako je napriklad Statny vzdeldvaci program, by sa na
hodindch malo viac experimentovat. Mnohé Skoly vSak nemaju vytvorené podmienky na
experimentalnu c¢innost, ¢i uz z priestorového, alebo materidlneho hladiska. Preto sme ponukli
uCitefom a Ziakom zdkladnych $kél mozZnost zazZit netradicny den plny naucného azdbavného
experimentovania s kamaratkou fyzikou. Vyuzili sme pritom laboratéria katedry fyziky a pomaocky,
ktoré mame k dispozicii. Nasim ciefom bolo, aby Ziaci prezili prijemny den v laboratdriach, aby mali
mozZnost ziskat praktické zruénosti pri praci s fyzikdlnymi pomdckami a experimentmi a aby sa
fyziky nebali, ale aby bola skuto¢ne ich kamaratkou, ktora ich sprevadza na kazdom kroku.

Prieskum medazi Ziakmi zakladnych skol
V decembri roku 2009 sme pre ucely bakaldrskej prace robili medzi Ziakmi zakladnych $kol
prieskum zamerany na zistovanie informacii o experimentovani Ziakov na hodinach fyziky
a o oblubenosti predmetu fyzika. Prieskum sme uskutocnili dotaznikovou metddou. Vyber
respondentov bol Ciasto¢ne zamerny, pretoze vybrané zakladné Skoly boli ndm dostupné z nasho
blizkeho okolia. Vyber tried véak bol ndhodny — dotaznik vyplfiali tie triedy, ktoré mali prave v dany
den hodinu fyziky. Respondenti boli Ziaci Siesteho az deviateho roénika zdkladnych $kol v troch
mestach: v Banskej Bystrici, v Liptovskom Hradku av Martine. Prieskumu sa zucastnilo 208
respondentov. Medzi Ziakmi bolo 98 chlapcov a 109 dievéat. Ziakov 3iesteho roénika (reformny
roc¢nik) bolo 74, Ziakov siedmeho rocnika 68, Ziakov 6smeho rocnika 20 a Ziakov deviateho roc¢nika
46 (v ostatnych rocnikoch sa vyucovalo podla starSich u¢ebnych planov a osnov).

Dotaznik obsahoval uzavreté a otvorené otazky. Skladal sa z niekolkych ¢asti:

e otazky tykajuce sa pouzivania u€ebnic, technickych a didaktickych pomécok,

e otazky tykajuce sa zaujmu o fyziku a pripravy Ziakov na hodiny fyziky,

e otazky tykajuce sa experimentovania na hodinach fyziky a vdomacom prostredi.
V prispevku uvadzame len niektoré vysledky prieskumu, ktoré mali vplyv na vytvorenie podujatia
Fyzika je moja kamaratka.
Fyzika Uzko suvisi s experimentovanim a pouzivanim pomaocok. Tazko si Ziaci dokazu predstavit, ¢o
je to napriklad kondenzator, ak tuto pomocku nikdy nevideli. Najlepsie si ju vSak zapamataju, ak ju
mozu aj redlne drzat v ruke. V dotaznikoch uviedlo 83 % Ziakov, Ze na hodinach fyziky pouZivaju
experimenty. Ziaci uvadzali, Ze pouzivaju pomdcky, ktoré st potrebné k ucivu, ktoré preberaju.
V sucasnej dobe maju skoro vsetky Skoly pocitace, ¢i uz v Specidlnych ucebniach, alebo v kazdej
uéebni osobitne. SvyuZitim pocitatov mdzeme Ziakom ukdzat napriklad rézne simulacie
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fyzikdlnych javov, ktoré sa v Skolskych podmienkach nedaju realne uskutocnit, pripadne ich
realizacia by bola ¢asovo narocnd. Pri otazke, Ci Ziaci a ucitelia vyuZivaju na hodinach fyziky
pocitace uviedlo len 17 % respondentov kladnu odpoved. ZvySnych 83 % uviedlo, Ze na hodinach
fyziky pocitace nevyuZivaju.

V dotazniku mali Ziaci moZnost vyjadrit sa, ¢o sa im na fyzike paci a ¢o sa im nepaci. Jednoznacne
najcastejSie uvadzana odpoved na otazku, ¢o sa Ziakom na fyzike paci bola experimenty.

Ako Studenti ucitelstva fyziky sa uéime, ako Ziakom podat informacie, vedomosti, zru¢nosti tak,
aby bolo vyucovanie ¢o najefektivnejsie. Preto sme do dotaznika zaradili otazku, ako by sa Ziakom
lepSie ucila fyzika. NajcastejSie sa vyskytovali odpovede, Ze by im pomohlo, keby mali na Skolach
novsie vybavenie, viac pomécok, novsie a zaujimavejSie u¢ebnice, moznost robit projekty, praca
s experimentmi, pripadne CastejSie vyuZivanie pocitaca. Zaujimavé boli postrehy, kedy by Ziaci
uvitali Skolu hrou, exkurzie, ZivSie a zrozumitelnejsie vysvetlovanie.
Analyzou dotaznikov sme dospeli k tymto zaverom:

e Ziaci maju radi fyziku, pricom obllibenost tohto predmetu priamo suvisi s uéitefom,

e 7Ziaci zakladnych skol su zvedavi a radi experimentuju,

e na hodinach fyziky by Ziaci uvitali ako zmenu prave viac experimentov,

e na hodinach fyziky sa robia len zakladné experimenty, ktoré su uvadzané aj v ucebniciach

fyziky a takmer vobec nepouzivaju experimenty s pocitacovou podporou.

Uvedomujeme si, Ze vsucasnom systéme, nie je mozné realizovat na hodinach fyziky viac
experimentov z hladiska narocnosti niektorych experimentov (Casovej alebo materiadlnej).
Problémom su tieZ financie a fakt, Ze aj v dnesnej dobe je mnoho $kol, ktoré nemaju laboratéria,
pripadne Specializované ucebne na hodiny fyziky. V Skolach tiez nie su dostupné potrebné
pomdcky, pripadne tie ¢o su, su zastarané, alebo nefunkéné. Ucitelia su nuteni vyrabat si pomocky
vlastnorucne. Ak vsak ucitel nie je dostatocne Sikovny, nema moznosti a nezaujima sa o vyrobu
pomdcok, potom na hodinach fyziky neméze pouzivat pomdocky.

Priprava podujatia
Ako mozné rieSenie tejto situacie sme sa rozhodli, zorganizovat podujatie na katedre fyziky Fakulty
prirodnych vie Univerzity Mateja Bela, ktoré bolo zamerané na experimentdalnu ¢innost Ziakov.
Hlavnym cielom podujatia bolo poskytnit Ziakom mozZnost ziskat viac skisenosti s experimentmi —
s ich realizaciou, ale aj s pripravou samotnych pomocok. Ciastkové ciele podujatia je mozné zhrnut
do niekolkych bodov:

e ziskanie skusenosti u Ziakov s experimentmi, vyskusanie si roznych pomdcok,

e realizovanie zaujimavej formy vyucby,

e vytvorenie priestoru na experimenty,

e ukazovanie zaujimavych experimentov,

e popularizovanie fyziky.
Podujatie sme symbolicky nazvali Fyzika je moja kamaratka. Tento nazov mal demonstrovat, Ze po
absolvovani podujatia, by sa mali Ziaci s fyzikou skamaratit. Podujatie sa konalo pocas dvoch dni —
utorok (7.2.2012), ktory bol venovany Ziakom Siesteho a siedmeho rocnika a Stvrtok (9.2.2012) bol
venovany Ziakom 6smeho a deviateho roc¢nika. Podujatie bolo rozdelené na dve Casti. V prvej Casti
sa Ziaci zucastnili na zaujimave] prednaske, druhd cast bola experimentdlna a prebiehala
v laboratdriach katedry fyziky. Kazdé laboratorium bolo nazvané podla toho, aké experimenty sa
v laboratdriu robili.
Prvé laboratérium sme nazvali Carovanie s fyzikou (Obr.1). Vtomto laboratériu sa Ziaci mohli
dozvediet fyzikalny princip niektorych kuziel, ktoré pouzivaji magovia, pripadne si ich sami

-29-



Tvorivy ucitel fyziky V, Smolenice 15. - 18. april 2012

vyskusat — napriklad levitovanie, zmiznutie pohara, stroj na rozmnoZenie minci, Herénova gula,
atd.. Pri experimentoch bolo zdbrazfiované, Ze fyzika nas sprevadza celym naSim Zivotom na
kazdom kroku. Rovnaké experimenty boli pouzZité pre Ziakov vSetkych roc¢nikov, rozli¢éna bola len
uroven vysvetlovania.

Obr. 1: Ziaci v laboratériu Carovanie s fyzikou v utorok 7.2.2012

Daldou zastavkou v experimentovani bolo laboratériu s ndzvom Fyzikdina hracka, kde sme
Ziakom predstavili fyzikdlne hracky, ktoré boli vyrobené studentmi fyziky. Okrem toho, Ze sa Ziaci
mohli pohrat so zaujimavymi hrackami, mohli sa dozvediet, Ze kazda hracka demonstruje isty
fyzikalny jav. Do tohto laboratdria sme pripravili aj rézne hry a sutaze, vdaka ktorym si Ziaci mohli
overit svoje vedomosti z fyziky Siesteho rocnika.

Tretie laboratdrium sme nazvali Vyrobim si pomécku (Obr. 2). Na stoloch boli pripravené rozne
materidly, fahko ziskatelné v kaZdej domdacnosti. Tu si mohli Ziaci vyrobit pomocky na hodiny
fyziky. Ak si Ziaci nestihli pomocku vyrobit, mohli si aspori zobrat navod na jej vyrobu a jednoduchu
pomécku si vyrobit aj doma. Na programe bola vyroba lupy z plastového obalu liekov (tabletiek)
a vody, camery obscury z kelimku od jogurtu, posuvajucej sa lienky z kartéonu, slamky a Spagatu,
spektroskopu z kuska cd nosica. Kazda z tychto pomoécok bola pouzitd pocas podujatia a Ziakom
bol vysvetleny princip jej fungovania.

Laboratdrium optiky malo nazov Optika mojimi o¢ami. Tu mali Ziaci moznost vidiet, ako sa miesaju
farby, aké zrkadlad existuju, ako prebieha vySetrenie u ocného lekara atiez princip fungovania
optického vladkna. Napriek tomu, Ze mladsi Ziaci eSte optiku nemali, tieto experimenty boli
zaradené aj pre Ziakov Siesteho a siedmeho rocnika s cieflom motivovania Ziakov na tuto tému.
Samozrejme pre tieto ro¢niky bolo potrebné prispdsobit Groven vysvetlovania danych javov.

Obr. 2: Vyroba pomocok v laboratdriu Vyrobim si pomocku vo Stvrtok 9.2.2012
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Posledné laboratdrium s nazvom Experimentdreri (Obr. 3) bolo zamerané na experimenty suvisiace
s preberanym ucivom v jednotlivych ro¢nikoch, to znamend, Ze neboli rovnaké pocas oboch dni,
v ktorych sa podujatie konalo. Zaradené boli experimenty s pombckami ako napriklad vakuovy
zvon, ktory v skoldch nemaju a je mozné pomocou neho velmi pekne demonstrovat niektoré javy
(napr. teplota varu vody pri znizenom tlaku). Vzhladom k tomu, Ze Ziaci v dotaznikoch uvadzali, Ze
na hodinach fyziky skoro vbobec nevyuZivaju pocitaée, ani nerobia experimenty s podporou
pocitaca, rozhodli sme sa zaradit experimenty realizované pomocou meracieho systému COACH.
Do podujatia boli zapojeni Studenti fyziky ako lektori v jednotlivych laboratériach. K dispozicii sme
mali pat laboratérii, v kazdom laboratériu boli dvaja lektori, v jednom laboratériu boli lektori traja.
Do jedného laboratdria bolo moZné z hladiska bezpecnosti zobrat maximdlne dvanast Ziakov.
Pocet ziakov, ktori sa mohli zicastnit podujatia bol teda obmedzeny. Podujatia sa mohlo ztéastnit
maximalne 60 Ziakov. Z tohto dovodu sme sa rozhodli, Ze podujatie uskuto¢nime pocas dvoch dni.
Datum sme stanovili na utorok 7.2.2012 a stvrtok 9.2.2012. Celkovo sa teda mohlo podujatia
zUcéastnit maximalne 120 Ziakov. S dévodu rozdielnej Urovne vedomosti v jednotlivych roénikoch
sme sa rozhodli, Ze jeden den (utorok) bude uréeny pre Ziakov Siesteho a siedmeho rocnika
adruhy den (Stvrtok) bude uréeny pre Ziakov 6smeho a deviateho roc¢nika. Takto sme mohli
Ziakom prispdsobit vyber experimentov a tiez Uroven vysvetlovania. Zadujem o podujatie bol velky,
museli sme niekolko $kél odmietnut.

Obr. 3: Experimentaren vo Stvrtok 9.2.2012

Realizacia podujatia

Podujatie bolo realizované v utorok 7.2.2012 a vo Stvrtok 9.2.2012. V prvy den podujatia, v utorok
sme na katedre fyziky privitali 53 Ziakov a v sprievode 3 ucitelov z dvoch zakladnych $kol a jedného
osemro¢ného gymnazia. Po Uvodnom privitani sa Ziaci rozdelili do piatich skupin po dvanast
Ziakov. Kazdu skupinku si odviedli lektori do laboratdrii. V kazdom zlaboratdrii stravili Ziaci
priblizne 25 minut, pricom mali moznost vyskusat si rézne experimenty. Ked uz bola v kazdom
laboratdriu piata skupina, lektori ju odviedli do predndaskovej triedy, kde sa Ziaci zisSli na zaujimavej
prednaske. V tento den ziakom porozpraval o oblakoch Mgr. Martin Hruska, PhD. Aby sme ziskali
spatnu vazbu od Ziakov a zistili, ¢i sa im podujatie pacilo a ¢o je potrebné zlepsit, poZiadali sme
Ziakov o vyplnenie dotaznikov. Rovnako nas zaujimal nazor ucitelov, pre ktorych sme rovnako
pripravili dotazniky.

Vo Stvrtok 9.2.2012 nase podujatie navstivilo 56 Ziakov v sprievode troch vyucujicich. Tentokrat
po uvodnom privitani nasledovala predndska (Obr. 4) Mgr. Mareka BaldZovi¢a, ktory Ziakom
predndsal o Mpembovom jave, teda ojave kedy tepld voda zamrzne skor ako studend.
Samozrejme, pred Ziakmi urobil aj dokaz pomocou experimentu. Po prednaske sa opat Ziaci
rozdelili do piatich skupin. Stvrtkové podujatie bolo uréené pre stardich ziakov zakladnych $kol.
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Obr. 4: Prednaska Mgr. Mreka Balé%viéa vo Stvrtok 9.2.2012

Analyza dotaznikov

Ciefom dotaznika, ktory Ziaci vyplfiali na konci podujatia, bolo zistit, ¢i sa Ziakom podujatie pacilo,
¢o sa im na podujati pacilo, pripadne nepacilo a ¢o by na fniom zlepsili. Tymto sp6sobom sme chceli
zistit, ¢i malo podujatie pre Ziakov vyznam, aci by sme mali podujatie opakovat castejsie.
Samozrejme, tiez vdaka spatnej vazby od Ziakov sme mali mozZnost zistit, ako je mozné podujatie
zlepsit. V prispevku sa budeme venovat len niektorym otazkam dotaznika. Celkovo Ziacky dotaznik
vyplnilo 101 Ziakov

KedZe celé podujatie suviselo s experimentovanim, zaujimali sme sa o to, ¢i Ziaci robia v Skole na
hodine fyziky experimenty. Na vyber bola kladna azdpornd odpoved. Celkovo 65 % Ziakov
odpovedalo kladne, 35 % Ziakov na hodinach fyziky experimenty nerobi

V nasledujlcej otdzke mali Ziaci moinost hodnotit jednotlivé laboratéria: Carovanie s fyzikou,
Optika mojimi ocami, Fyzikdlna hracka, Vyrobim si pomécku a Experimentdren. a podujatie
celkovo. Hodnotit mohli zndmkami podobne ako v skole. Utorok ohodnotili Ziaci podujatie celkovo
znamkou 1,61, ¢o bolo o ¢osi horsie ako vo Stvrtok, kedy Ziaci ohodnotili podujatie znamkou 1,49.
Celkovo ziaci najhorSou zndmkou (1,73) ohodnotili laboratérium Optika mojimi o¢ami a najlepsie
ohodnotili laboratérium Carovanie s fyzikou (1,35). Hodnotenia pre jednotlivé laboratérid su
uvedené v nasledujucej tabulke (Tab. 1).

Tab 1: Hodnotenie jednotlivych laboratorii.

Laboratérium Utorok | Strtok Priemer
7.2.2012 | 9.2.2012
Carovanie 1,44 125 | 1,35
s fyzikou
Optika mojimi 1,65 1,81 1,73
o¢ami
Fyzikalna hracka 1,63 1,38 1,51
Vyrobim si 1,58 1,64 1,61
pomobcku
Experimentaren 1,61 1,43 1,52

Nasledujuce tri otazky boli otvorené. Pytali sme sa Ziakov, ¢o sa im na podujati najviac pacilo.
Odpovede boli rozne.

V utorok 7.2.2012 uviedlo 26 % Ziakov, Ze sa im pacilo vSetko, 15 % uviedlo, Ze najviac sa im pacili
experimenty, 9 % sa najviac pacila predndaska. Ostatni uvadzali, Ze sa im pacili , hracky”, ktoré
vyrabali sami, jednotlivé laboratdria, ale boli aj odpovede, Ze sa im nepacilo ni¢. Nasli sa vSak aj

-32-



Tvorivy ucitel fyziky V, Smolenice 15. - 18. april 2012

velmi pozitivne odpovede, ako napriklad, Ze to bolo celé zaujimavé, ze sa vela naucili. Vo Stvrtok
9.2.2012 sa Ziakom najviac pacilo: vSetko (29 %), experimenty (8 %), prednaska (7 %). Zaujimavé
bolo, 7e a7 18 % Ziakov uviedlo, Ze najviac sa im pacilo laboratérium Carovanie s fyzikou. Ostatné
odpovede boli: vyroba pomécok, jednotlivé laboratdrid, vytah s gul6ckou, chodenie po
laboratdridch, neviem si vybrat, ale tiez sa nasli odpovede, Ze sa im nepacilo ni¢, pripadne, Ze ked
to vsetko skondilo.

Ziakom sa nepacilo, 7ze: nemali prestavky, bolo malo experimentov, star$im Ziakom sa nepécilo
laboratérium Vyrobim si pomécku, ktoré niektori Ziaci nazvali ,vytvarna“. Castejsie sa vyskytla aj
odpoved laboratérium Optika mojimi o¢ami. NajcastejSie vSak bolo uvadzané, Ze nebolo ni¢, ¢o by
sa im nepacilo (57 %), alebo Ze vsetko to bolo vyborné.

Aby sme mohli v budicnosti zlepsit Uroveri podujatia, opytali sme sa Ziakov, ¢o by na podujati
zmenili alebo upravili. V prvy den podujatia Ziaci uviedli tieto odpovede: lepSie pomdcky na vyrobu,
viac zdabavy, rychlejsie robenie experimentov, viac ¢asu na predndsku, dal by som prestavku, aby
viac experimentov robili deti a viac predndsok. NajCastejsie vSak uviedli, Ze by ni¢ nemenili (65 %).
Na druhy derl podujatia sme sa snazili doplnit prestavky, preto sa tato odpoved’ uz nevyskytovala.
Ziaci by véak zmenili laboratérium Optika mojimi ocami, ktort by okorenili zabavou.

Jeden z cielov nasho podujatia bol, aby sa Ziaci nie¢o nové naucili, aby ziskali zru¢nosti. Preto sme
sa ziakov opytali, ¢i sa nie¢o nové naudili, pricom mali na vyber kladnu a zapornu odpoved.
Z dotaznikov vyplynulo, Ze 94 % Ziakov sa naucilo nieco nové, z coho sme usudili, Ze nase podujatie
bolo z tohto hladiska pre Ziakov prospesné.

Zaver

Na zaklade dotaznikov sme zistili, Ze Ziakom sa podujatie Fyzika je moja kamaratka pacilo. Preto je
nasim cielom do buducnosti, aby sme podujatie opakovali v pravidelnych intervaloch, aby sa
podujatia mohlo zucastnit o najviac Ziakov zakladnych $kél. V sucasnosti je malo zakladnych skél,
ktoré by mali dobré podmienky a moZnosti na experimentovanie na hodindch fyziky. Nasim
podujatim by sme tak Ziakom a skoldm mohli poméct pri zlepseni tejto situacie. Vysoké Skoly
vacésinou upriamuju svoju pozornost na Ziakov strednych $kol, pricom takymto spésobom maju
moznost ziskat buducich Studentov. Ak vsak upriamime nasu pozornost na mladSich Ziakov,
moéZeme si tieZz vychovat buducich studentov. Ak budeme pestovat vztah k fyzike uz v mladsom
veku, je velkad Sanca, Ze tento vztah bude trvalejsi a pevnejsi. Vdaka spatnej vazby od Ziakov
moZeme nase podujatie stale zlepSovat avytvorit tak podujatie, ktoré bude dopifiat ucivo
zakladnych $kol, ktoré Ziakom ukdaze, ze fyzika je vSade okolo nds aZe suvisi s kazdodennym
Zivotom a skutocne moze byt a aj je nasou kamaratkou.
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