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FYZIKALNE HRY, HRACKY A JEDNODUCHE POKUSY
NA PREDNASKOVO-EXPERIMENTALNYCH TURNE

Ol'ga Hola
Ustav fyzikdlnej chémie a chemickej fyziky FCHPT STU Bratislava

Abstrakt: V ramci rieSenia projektu APVV LPP ,Fyzika a chémia v nasom Zivote dnes a zajtra”
uskutocniujeme predndskovo-experimentdlne vyjazdy na stredné Skoly. V sucasnosti mdme
rozpracovanych 16 tém. Nase prezentdcie pozostdvaju vZdy z predndsok, videofilmov a videoklipov,
pripadne appletov, ide teda o vyuZitie IKT — multimédii, ale pokial dand téma dovoluje, pouZivame
aj rézne demonstracné pomécky, hracky a v niektorych témach experimenty. Prdve tieto ndzorné
demo-pomdcky oZivuju celu prezentdciu a umoznuju studentom vidiet aj za beZnymi javmi v pozadi
fvziku, resp. chémiu.

Klacové slova: fyzikalne hry, hracky, pokusy, demonstracie, videofilmy

Uvod

Clovek je uz od narodenia tvor zvedavy a rad sa hra. Hra je prva tvoriva &innost ¢loveka a hragka je
nastroj tejto ¢innosti. Kto by nepoznal otazky naSich deti — preco nie¢o funguje alebo naopak
nefunguje, ako nieco zostrojit, kedy dochadza k nejakému javu a podobne.

UZ v obdobi rimskej riSe vzniklo prislovie “dajte fludom chlieb a hry” - to je to €o ludstvo potrebuje
k spokojnosti a Stastiu.

Hracky mozu byt klasické, ktoré najdeme v naSich domacnostiach a domacnostiach nasich rodicov,
&i prarodicov, alebo v réznych herniach a muzeach (URL: http://www.kindermuseum.ch). Dalej su
to hracky sucasnosti, ktoré su dostat bezne kupit v obchodoch, ale aj Specidlne moderné hracky
v $pecializovanych obchodoch (URL: http://www.gadgeteshop.cz), ktoré vyuzivaji najmodernejsie
poznatky vedy a techniky. Vsetky druhy hraciek moézu vzbudit zaujem deti i Studentov a su preto
vhodné aj ako demonstracné ucebné pomaocky. Na mnohych konferenciach (Veletrh ndpadd,
Science on Stage, Tvorivy ucitel) sa k otazke vhodnosti hraciek v u¢ebnom procese uz velakrat
diskutovalo. V nasom prispevku chceme zvyraznit prinos fyzikalnych hraciek, hier a zabavnych
pokusov v prednaskovo-experimentdlnych vyjazdoch, ktoré uskutocriujeme uz druhy rok na
stredné skoly Slovenska.

1. Prednaskovo-experimentalne prezentacie

Na ostatnom Festivale fyziky ,Tvorivy ucitel IV“ v Smoleniciach sme podrobne referovali o nasich
predndaskovo-experimentalnych vyjazdoch na stredné skoly (Hol3, O., 2011). Na zaklade skusenosti
z realizovanych vyjazdov sme upravili pocet tematickych celkov, v sicasnosti ponikame 16 tém,
pricom jednotlivé témy sa liSia aj stupfiom narocnosti, pretoZze ponukame prezentacie pre vsetky
vekové hranice Studentov strednych skol. Zoznam ponukanych tém je prilohou tohto prispevku.
Kazda prezentacia pozostdva z power-pointovej prednasky, priamo dopifianej jednoduchymi
pokusmi, kolovanim fyzikdlnych hraciek, ¢i inych nazornych pomodcok. Kazdu prednasku
kombinujeme s videofilmami prevazne nasej produkcie, pripadne kratkymi videoklipmi z internetu.
V druhej Casti prezentacie maju Studenti moznost overit si niektoré pokusy ako aj ,pohrat sa“
s fyzikdlnymi hrackami. Neoddelitelnou sucastou nasich prezentacii je aj sutaz, ktora motivuje
Studentov, pomaha udrzat ich pozornost pocas celej akcie a nam pomaha ziskat spatnu vazbu,
nakolko bola pre nich prednaska pochopitelnd. Odmeriovanie vyhercov sutaze - iked len
symbolickymi cenami - na konci prezentacie byva prijemnym zakoncenim prezentacii.

-109 -


http://www.kindermuseum.ch/�
http://www.gadgeteshop.cz/�

Tvorivy ucitel fyziky V, Smolenice 15. - 18. april 2012

2. Fyzikalne hry, hracky a zabavné pokusy

Vedeckq, ¢i fyzikdlnu hracku moéZeme definovat nasledovne: ,Vedecka hracka je hracka, ktora
priblizuje, demonstruje alebo ndpadne vyuZiva prirodna zdkonitost alebo jav a je uréend na
poznavaciu hru“ (URL: www.vedeckahracka.sk). ZovSeobecnene mdzeme povedat, Zze takmer
kazda hracka je vedeckou hrackou, pretoze dokazeme najst zakony prirodnych vied, na zaklade
ktorych takato hracka ,funguje”.

V zahrani¢i  su zriadované mnohé  detské muzea, herne, icelé ,mesteckd”
(http://www.kindercity.ch/), kde sa deti roznych vekovych skupin moézu hrat s klasickymi ale aj
s najmodernejSimi hrackami. Dokonca aj klasické prehliadky hradov su prisp6sobené detskym
navstevnikom vyclenenim priestorov pre r6zne interaktivne hry.

Na Slovensku vzniklo uz vr. 1995 obcianske zdruzenie ,Vedeckd hracka”
(http://www.vedeckahracka.sk/), ktoré sa zaoberd velmi zasluznou c¢innostou — usporiadanim
putovnych vystav hraciek a tdborov tvorivosti pre deti. Nasim cielom vsak nie je ani tvorba a ani
ukazka vsetkych fyzikdlnych hraciek, ktoré su v sucasnosti komercne dostupné. My sa snazime
vyuzit konkrétnu fyzikdlnu hracku jednak na vysvetlenie urcitého fyzikalneho javu pocas nasej
prezentacie, ako aj na celkové ozZivenie prednasky a vzbudenie zaujmu. Naviac prostrednictvom
naSich videofilmov sa snaZime poukdzat na podobné javy a fyzikdlne zakonitosti, ktoré
demonstrujeme hrackou, aj vnaSom svete okolo nds. Predpokladame, 7Ze takymto
viacdimenziondlnym pristupom k jednotlivym fyzikdlnym témam sa nam dari zaujat aj
,netechnicky” orientovanych Studentov a prekonavat ich odpor k prirodovede. V stéasnosti sa
nasa mladez povacsine zabava, Ci ,,hrd“ uz len vo virtualnom svete pocitacov, a mnohi z nich uz
klasické hracky ani nepoznaju. Pritom prave pohranie sa sredlnou hrackou poskytuje lepsie
pochopenie a odpovede na otazky, pre¢o aako to funguje. Casto vjednej ¢innosti, ¢i hracke,
najdeme uplatnenie celého suboru fyzikalnych zakonitosti.

Na zdklade naSich skusenosti sme natocili aspracovali videofilm: ,Fyzikalne hry, hracky
a jednoduché pokusy”, ktory je sucastou tejto prezentacie. Vo filme sa vraciame do obdobia
detstva, do obdobia hier a hraciek a najma kladieme otazky, aké fyzikalne principy tieto hracky
vyuZivaju. Uvedme zo scenara filmu otazky, ktoré su aktualne k jednotlivym fyzikdlnym témam. Pri
prezentacii tychto tém pri nasSich prednaskovo-experimentalnych vyjazdoch sa potom vraciame
k zodpovedaniu tychto otazok.

1. Pohyb:

Pozorujme pohyb ¢loveka od prvych krécikov, pohyb na Smyklavke, na bicykli, na lyziach, Ci
korculiach, alebo za pomoci detskych odrazadiel, auticok, vlacikov.

Obr. 1 Hra¢ky k demonstracii pohybu
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Pohyb od kolotocov aZ po rakety — ¢o vsetko sa da vysvetlit na tychto prikladoch (obr.1, obr.2)
— od pojmov sila, trecia a odstrediva sila, pohybova rovnica, podmienky rovnovahy aZ po
zakony zachovania energie, hybnosti a momentu hybnosti.

Obr. 2 Hracky k demonstracii pohybu

2. Kmity a vinenie:
Viete na akom principe funguje Newtonova hojdacka (obr.3), spriahnuté kyvadl3, kedy vznika
stojaté vinenie?

Obr. 3 Hracky k demonstracii kmitov a vin, zrazok

3. Vrhy:

Hrate niektoru z loptovych hier — napriklad futbal, basketbal, volejbal alebo aj také hry ako su
tenis Ci stolny tenis? A viete, Ze vo vSetkych pripadoch ide o Sikmy vrh?

4. Tazisko, momenty zotrvacnosti:

Preco lyZica nespadne? Aky typ pohybu vykonava detska hracka ,vi¢ik“? Preco valce rovnakej
hmotnosti sucasne pustené po naklonenej rovine nedorazia do ciela suéasne? A,
mimochodom, viete preco sa dieta skor nauci chodit ako stat?

5. Elektrina a magnetizmus:

Iste poznate neprijemné ,kopnutie” v dosledku statickej elektriny napriklad pri obliekani
puldvra z umelovldknovej tkaniny. A preco sa zelektrovanému ¢&loveku jezia vlasy?
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Reaguju Zivocichy na magnetické pole? Aka je podstata magnetofénovej pasky? Vedeli by ste si
pomocou ihly zhotovit kompas? Co je to levitdcia a kedy nastane (obr.4)?

J

Obr. 4 Hra¢ky k demonstracii magnetizmu

6. Tekutiny:
Poznate oscilujuce hrozienka? Myslite, Ze sa podari vsunut vajicko do uzkeho hrdla flase
(obr.5)? A preco nas pritahuje k sebe rychloiduci vlak, ak stojime na okraji nastupista?

Obr.5 Pomécky k pokusom s tekutinami

7. Svetelné zdroje a svetelné javy:
Viete, aky je podstatny rozdiel medzi Ziarovkou a tzv. Uspornou Ziarovkou? Poznate svietiace
trubicky, optické kable, ledky a videli ste uz laserovu show (obr.6)?
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Obr.6 R6zne svetelné zdroje
Vyskusajte si svoje oci, ale pozor, nase oci nas dokazu aj klamat! Niekedy vidime aj to, o
v skuto€nosti na danom mieste nie je a naopak nevidime to, ¢o tam je (obr.7).

Obr.7 ap—tické'krlarr{y

8. Radioaktivita:
A Co tak odmerat si radioaktivitu vlastného tela a nasho okolia (obr.8)? A preco je raddn tak
nebezpecny, ved ide o inertny plyn!

Obr‘.8- Demo ukazky k radioaktivite
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Okrem fyzikalnych hraciek, ktoré maju Ziaci a Studenti priamo k dispozicii po¢as nasich prezentacii,
s mnohymi dalSimi hrami, hrackami a zabavnymi pokusmi sa obozndmia prostrednictvom nasich
videofilmov, ktoré su sucastou nasSich prednaskovo-experimentalnych prezentacii. Mame ich
pripravené ku kazdej ponukanej téme (vid' priloha). Spolonym mottom tychto videofilmov je:
,Video zo sveta fyziky, fyzika okolo nas“ (Hola, O., 2007) a poskytuju Studentovi nielen ,suchu”
informdciu o fyzikalnych zakonoch, ale navodzujeme aj zabavné, zaujimavé a niekedy i humorné
situacie.

Zaver

Postupne sme uskutocnili od konca kalendarneho roku 2010 do aprila 2012 celkove 70
prednaskovo-experimentalnych prezentdcii, (ztoho vr. 2010 - 7, vr.2011 - 37 avr. 2012 - 24).
Okrem niekolkych bratislavskych Sk6l sme s nasSim programom navstivili nasledovné mesta na
Slovensku: Prievidza, Komarno, Krompachy, KoSice, Puchov, Slovenska lupca, Liptovsky Mikulas,
Nova Bafia, Ziar nad Hronom. Viaceré z tychto gymnazii sme uZ navstivili druhykrat, pretoZe na
zaklade nasho vystupenia poZiadali o dalSie prednasky. Z reakcii ako ucitelov, tak najma Studentov
je vidiet, Ze nasa myslienka viacdimenziondlneho pésobenia — (prednaska, videofilm, demo
pokusy, fyzikadlne hracky), ako aj spajanie znamych poznatkov, ktoré preberaju v skole
s technickymi a vedeckymi novinkami v danej oblasti a poukazanie na suvislosti s javmi v prirode —
je vhodna nielen na vzbudenie pozornosti, prekonanie averzii k prirodnym vedam, ale je aj

.....
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Priloha:
Ponukané témy vyjazdovych prezentdcii pre stredné skoly
1. téma Pohyby v prirode a pri¢ina pohybov
¢ Prednaska: Co je to pohyb a kedy vznikd, aké pohyby pozname?
¢ Filmy: Pohybova rovnica; Vrhy; Zotrvacné sily
¢  Demonstracie: pokusy na naklonenej rovine, vrhy — ,strielanie”, bumerang
2. téma Zakony zachovania v prirode
Prednaska: TaZisko. Zakon zachovania energie, hybnosti, momentu hybnosti.
Demonstracie: pohyb telies rovnakej hmotnosti a tvaru s réznym momentom zotrvacnosti po naklonenej rovine; pokusy s oto¢nou
stolickou a kolesom; zotrvacniky; balistické kyvadlo; klik-klak, Newtonova hojdacka
3. téma Kvapalina v pokoji a v pohybe
* Prednaska: Aplikdcie Pascalovho, Archimedovho zdkona. Bernoulliho rovnica v beznom Zivote.
¢ Filmy: Hry s tekutinami; Bernoulliho rovnica
¢  Demonstracie: Jednoduché pokusy s tekutinami
4. téma Svetlo - prirodné a umelé zdroje svetla
¢ Predndska: Zdroje svetla a ich spektralne zloZenie
¢  Demonstracie: ukazky zdrojov svetla — Ziarovky, halogénky, Ziarivky, chemické zdroje svetla, plazmova gula, let-ky, laser
¢ Film: Nase Sinko
5. téma Viete si vysvetlit svetelné javy okolo nas?
¢ Prednaska: Elektromagnetické vinenie — svetlo a zakladné zakony Sirenia sa svetla.
. Film: Odraz a interferencia, Difrakcia na mriezke
¢ Demonstracie: Lom, totalny odraz, difrakcia a rozklad svetla. Difraktografické album. Miracle a dalSie optické klamy
6. téma Elektrické pole
¢  Predndska: Elektrostatika a elektricky prud
¢ Film: Elektrostatické pole
¢  Demonstracie: van de Graffov generdtor
7.téma Magnetické javy v prirode
¢ Prednaska: Magnetické pole
¢ Film: Magnetizmus
¢  Demonstracia: Jednoduché pokusy s magnetmi. Levitdcia. Magnetické hracky. Magnetické polia v okoli vodi¢ov s pretekajicim
elektrickym pruadom.
8. téma Vyutitie silnych magnetov
¢ Prednaska: Vyuzitie silnych magnetov — MRI, cyklotrény, synchrotrény.
¢ Filmy: MRI, Proténovy synchrotrén v Ruzomberku
9. téma Radioaktivita — strasiak ludstva alebo nas suputnik
¢ Prednéska: Radioaktivita okolo nas
¢ Filmy: Radioaktivita, Ozarovna
. Demonstracie: Ziari¢e — soli uranu, théria, olovené kryty, G-M poditace, kontinudlne meranie pozadia, oZiarené materialy
10. téma Jadrova energetika
¢  Prednéska: Jadrova energetika — sicasnost a buddcnost
¢ Film: Utépia
¢  Demonstracie: panoramatické fotografie z priestorov jadrovej elektrarne v Jaslovskych Bohuniciach
11. téma Rontgenové Ziarenie
. Prednaska: Vznik rontgenového Ziarenia a jeho vyuZitie
¢ Vyufitie vo vede: film Rtg difraktometer
¢ Vyuizitie v medicine: film Rtg v diagnostike
¢  Demonstracie: ukazka rontgenovej lampy, osobné dozimetre
12. téma Moderné zobrazovacie techniky v medicine
¢  Prednéska Poznate principy ¢innosti CT, MRI, ultrazvuku, PET —ky
¢  Film: Moderné zobrazovacie techniky v radioldgii a v nukledrnej medicine
¢  Demonstracie: ukazka rontgenovej lampy, osobné dozimetre
13. téma Moderna fyzika a chémia v medicine
* Prednaska: Nuklearna medicina, radiofarmaka
¢ Film: Nuklearna medicina — otvorené Ziarice v diagnostike a terapii
¢  Demonstracie: ukazka scintilacnej sondy, osobné dozimetre
14. téma Radiacna ochrana
¢ Prednaska: lonizujuce Ziarenie a radia¢na ochrana
¢ Film: Radia¢na ochrana v medicine
¢  Demonstrécie: osobné dozimetre
15. téma Chemické reakcie zname — nezname
¢ Prednaska: Co su to chemické reakcie?
* Film: Chemické reakcie zname, nezname?
¢  Demonstracie: Priklady na reakcie s farebnymi zmenami, oscila¢né reakcie
16. téma Spodsoby izolacie aromatickych latok
¢ Prednaska: Separaéné techniky prirodnych latok
¢ Demonstracia zakladnych separacnych technik. Ukdzky prirodnych arém a vonnych latok
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