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Abstrakt: Ve svém prispévku bych chtéla poukdzat na mozZnost zvyseni atraktivity predmétu fyzika
prostirednictvim Zdaky Casto oblibeného tématu astronomie. V dnesni dobé nepatii pfirodovédné
predméty mezi oblibené a jako jedna z mozZnosti zmény se mi jevi vyuZiti projektové metody.
Projekt Navrhnéte obyvatelny uméle vytvoreny mésic Jupitera, diky némuZ se Zdci mohou seznamit
s nasi slunecni soustavou a Keplerovymi zdkony, jsem aplikovala na 6 Skoldch. Zdrover jsem na
téchto skolach zjistovala rozvoj klicovych kompetenci a zménu sociometrické pozice Zdka ve
skupiné.
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Uvod

Povinna dochdazka je v CR od 3esti let a trva devét let. Poté nasleduje u mnohych studentd stfedni
Skola a casto také skola vysokd. Mnohym zakim tedy studium zabere dvojnasobny pocet let, nez je
ze zakona povinné. Skolni Iéta by proto 7aci a studenti mé&li vnimat jako pfijemné a ne nutné zlo.
Béhem téchto let bychom si méli osvojit mnozstvi znalosti, ale i dovednosti. V poslednich letech je
dlraz kladen pravé na ziskani klicovych kompetenci, ale i pfesto se nékteré véci musime casto
naucit zpaméti.

Uvédomime-li si, Ze Zijeme v dobé moderni techniky, tak bychom ale neméli klast dliraz pouze na
pamétni uceni bez pochopeni, jako tomu bylo dfiv. Také tabule a kfida neodpovida realnému
svétu, kde se dnes bez vypocetni techniky neobejdeme. Nepovazuji ji za zbyte€nou, ale podle
mého nazoru je vhodné do vyuky zaclenit i jiné formy nez frontdlni vyklad a opisovani z tabule.
Chceme preci, aby se Zaci ucili nejen proto, Ze musi, ale i proto, Ze chtéji, kdy je u¢eni motivovano
uspokojovanim vnitfnich potreb. Dité se mnohem vice nauci, kdyz se muUZe aktivné zapojit do
vyuky. O vyhodach alternativnich metod misto drilu svédci i zavadéni didaktickych her. Navic jak
fikd moudré ¢inské prislovi: ,Rekni mi a ja zapomenu, ukaZ mi a ja si zapamatuji, nech mne to
udélat a ja pochopim.”

Na této koncepci je postavena mimo jiné i projektova metoda. Véfim, Ze snem kazdého pedagoga
je tfida, kterou vyuka bavi. BohuzZel v pfirodnich védach to neni nijak Casty jev.

Ve svém pfispévku bych se rdda zaméfila na predmét fyzika, ktery je v Ceské republice souéasti
vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Tato oblast navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét,
ktera je realizovana na 1. stupni zakladniho vzdélavani.

A jak vnimaji predmét fyzika sami Zaci? Ve mnou aplikovaném dotaznikovém Setifeni uvadélo 218
74ka z deseti tfid (9. roéniky ZS, 1. roéniky SS a odpovidajici roéniky viceletych gymnazii) svoji
oblibu predmétu a vnimani nudy v hodinach. Fyziku jako celkem oblibeny predmét uvedlo 40%
zakud, 15% na tento predmét nema Zadny nazor, 45% ji rado nema. Vice neZ tretina Zakd se béhem
hodin fyziky Casto nudi. PfestoZe se nejedna o pfilis ploSny vyzkum, tak si myslim, Ze naznacuje
problém s neoblibenosti predmétu. Myslim si, Ze je nejvyssi €as pokusit se tato Cisla zménit.

Kde se ale nachazi jddro problému? Proc¢ se zaci nechtéji ucit, kdyz détem je od pfirody vrozend
zvidavost a touha objevovat? Podle mé Zaci nejsou lini, jen jsou malo motivovani. Pestré vyukové
metody mUzZou hodiny zménit. Jako oblibenou ¢innost Zaci v dotaznicich uvadéli nej¢astéji pokusy
a priklady ze Zivota a z praxe.
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Projektova metoda

Ja bych se chtéla konkrétnéji vénovat projektové metodé. V dnesni dobé je projektova metoda
prodiskutovana opravdu velmi ¢asto. Mozna vas prekvapi, Zze se rozhodné nejedna o nijak novou
metodu. JiZ stoupenci hnuti progresivni vychovy (pfelom 19. a 20. stoleti v USA) se snazili nahradit
dril a disciplinu projektovym a problémovym vyucovanim. Ideu zmény amerického Skolstvi
muzZeme pfipsat Johnu Deweyemu. Jeho myslenky uvedl poté do praxe jeho spolupracovnik
William Kilpatrick. Ten navrhl koncentrovat latku v projektech, které vychdazely ze Zivota déti.
Dulezité nebylo tolik az samotné ucivo, ale rozvoj osobnosti, smyslu pro odpovédnost a mnohé
dalsi. Prvni experimentalni ovéreni této metody proved! E. Collings. | kdyZz jeho vysledky nejsou
nezpochybnitelné, ukazuji, Ze projektova metoda ma vedle vychovného efektu i vzdélavaci efekt.

V literature se docteme, Ze promyslené pripraveny projekt zaky aktivizuje, zvySuje jejich motivaci,
iniciativnost a odpovédnost, poskytuje jim vhodny prostor pro komunikaci s ostatnimi. Dale rozviji
jejich vytrvalost, sebekriticnost i sebedlvéru, podnécuje je ktvofivym cinnostem a zaroven
dopomaha k rozvijeni klicovych kompetenci. Projekt je podnik Zak(i a nema presné dané mantinely
vytyCujici jedinou spravnou cestu, proto je prace ucitele slozitéjsi.

Vymyslela jsem tedy projekt z oblasti astronomie, coZ je pro zaky i podle dotaznikového Setreni
doktorky Ivany Markové v letech 2003-2006 nejpfritazliveéjsi partie fyziky. [4]

V rdmci své diplomové prace jsem vymyslela projekt z astronomie Navrhnéte obyvatelny uméle
vytvoreny mésic Jupitera, béhem néhoz uditel aktivizujicimi metodami seznami zaky s nasi slunecni
soustavou, problematikou pohybu planet kolem Slunce a mésicl kolem jejich planet.

ProtoZe Casova dotace hodin na naSich skolach neni pfiliS optimalni, zvolila jsem kratkodoby
projekt v rozsahu ¢tyr vyucovacich hodin. Vyuka predmeétu fyzika sice probihd na druhém stupni
zakladni Skoly (a odpovidajicich rocnicich viceletych gymnazii) ve vSech rocnicich, ale vyucovaci
predmét ma C¢asovou dotaci v Sestém rocniku jen 1 hodinu, v sedmém, osmém a devatém rocniku
je ¢asova dotace 2 hodiny (jednd se o povinnou dotaci hodin, kterd mlze byt feditelem navysena).
Vyucujici tedy bohuZel nema optimadlni prostiedi pro realizaci dostate¢ného poctu pokusl a
Castéjsi zaclenéni ¢asové narocnéjsich forem vyuky.

Mnou navrZeny projekt neni vhodné koncipovat vramci jednoho dne, protoze predpoklada
samostatnou praci Zakd i mimo vyuku. Podle moZnosti Skoly jsem jej realizovala bud ve
4 oddélenych hodinach v ramci 2 tydn(, nebo ve 2 dvouhodinach v ramci 1 tydne. Druhd moznost
predpokladala upraveni rozvrhu zakiim.

Abychom mohli docilit rozvoje socialni kompetence a Iépe rozvijeli i kompetenci komunikacni, dala
jsem prednost skupinovému projektu. Navic prace ve skupiné vice odpovida redlnému svétu —
vétSinou na problému nepracuje jedinec izolované, ale naopak se na reSeni podili cely tym. Volila
jsem skupiny o pfiblizné péti Zacich. Absolventlim nasich gymnazii je pravé ¢asto vytykano, Ze sice
maji dostateCné znalosti, ale neuméji pracovat v tymech. Pfitom spoluprdce je pro budouci Zivot
velmi dllezZitd a neda se ziskat jinak, neZ praci ve skupindch. Sami studenti mi ve vyplnénych
dotaznicich mimo jiné uvadéli jako problém to, Ze neuméli spolupracovat a domluvit se v tymu.
Aby mohl projekt na Skole optimalné probéhnout, je potieba kazdému feSitelskému tymu
poskytnout nejméné 2 pocitace s pristupem na internet a pro vystupy Zakl je vhodny program
PowerPoint a v u¢ebné nainstalovany dataprojektor.

Obdobné jako je svét kolem nas multioborovy, tak i do mého projektu kromé fyziky zasahuje ucivo
informatiky, matematiky a v pfripadé ztvarnéni malbou také vytvarné vychovy.

NejdalezZitéjSimi castmi projektové metody jsou Uvodni motivace, kdy by Zaci méli problém
prijmout za svdj a méli by mit chut jej Uspésné vyresit. Jako motivace k vymysleni nového
obyvatelného télesa byly nastinény rizné moznosti zaniku nasi planety (srazka s planetkou, prfesun
Slunce do faze ¢erveného obra,...) a potreby rozsifeni obyvatelné plochy formou presidleni ¢asti
populace na jiné vhodné misto nasi slunecni soustavy (problém narlstu poctu obyvatel).
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Diskuse v jednotlivych skupindch rozviji u zakd komunikaéni kompetence (vyjadieni vlastniho
nazoru, argumentace, uméni naslouchat,...) a socialni kompetence.

DuleZité je i konecné prezentovani vysledk(l jednotlivymi tymy pred tfidou nebo jesté |épe Sirsi
verejnosti. Vysledky jednotlivé tymy prezentovaly pfed svymi spoluzaky a ucitelem za pomoci
pfipravené prezentace v programu PowerPoint nebo pomoci plakatl. Pro seznameni ostatnich
zaku a ucitel Skoly s vysledky své prace zvolili tymy po domluvé s ucitelem malbu jejich nového
mésice Jupitera doplnénou o navrhované parametry, kterou vystavili na chodbé Skoly. Tato ¢ast Ize
zaradit v ramci hodin vytvarné vychovy pouze u tfid, kde je vytvarna hodina povinna pro viechny.
Autorem hodnoceni neni ucitel, ale pfedevsim sami Zaci a jejich spoluzaci. Na rozdil od mnohych
jinych forem vyuky, kde je hodnocen pouze vystup, pfi projektovém vyucovani je hodnocena celd
cesta. Daraz pfi hodnoceni prezentaci byl kladen i na vystupovani Zakd a zdlvodnéni vsech
navrhovanych hodnot.

Ve vSech tfidach, kde byla tato metoda aplikovana, probihal zaroven pedagogicko-psychologicky
vyzkum. VSem vyzkumnym tridam, kde probéhla projektova vyuka, i kontrolnim tfidam, kde vyuka
probihala klasickymi metodami, byl zadan pred a po probrani latky kognitivni test zkoumajici
znalosti z oblasti nasi slunecni soustavy a dotazniky zkoumaijici oblibu predmétu, sociometrickou
pozici a rozvoj klicovych kompetenci.

Vyzkouseni projektu v praxi

Projekt byl aplikovan na Sesti Skolach, naposledy zacatkem mésice dubna 2012 ve 2. rocniku
Sestiletého studia na Gymndzium J. S. Baara v Domatlicich, coz odpovida 9. ro¢niku ZS. Vysledky z
této skoly bych Vam rada prezentovala.

Jak jiz bylo feceno, vyzkum se zaméfril hlavné na rozvoj klicovych kompetenci pracovnich, k uceni,
k feseni problém(, komunikacnich a socidlnich a zménu sociometrické pozice Zaka ve skupiné
v rovinach dominance — submise, zavislost — nezavislost na skupiné a afiliace - hostilita.

Nasledujici graf ukazuje miru rozvoje klicovych kompetenci u Zak(i z Gymnazia v Domatzlicich.
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Obr. 1: Graf znazornujici miru rozvoje klicovych kompetenci

Bila a svétle Sedd barva predstavuiji, Ze projekt byl nastaven tak, aby danou kompetenci nerozvijel
nebo ji rozvijel jen mirné. Tmavé Seda vyjadfuje prlimérny rozvoj a cerna barva vyrazny rozvoj
kompetence. Vidime, Ze v této tfidé projektova metoda nejlépe rozvijela kompetence k uceni a k
feSeni problém, kde k vyraznému rozvoji doslo u poloviny zaka, ale také komunikacni a socidlni
dovednosti.

Dale bylo zkoumadno, zda v ramci tymu si zdk mlze vyzkouset svoji vytouzenou sociometrickou
pozici. NejlepSich vysledkd bylo dosazeno v roviné dominance — submise, coZz bylo ocekavané.
Pravé vedeni malé skupiny (fesitelského tymu) dad Zakovi moZnost uplatnit se ve vidci pozici,
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prestoze v celé tridé se mlzZe nachazet spiSe na submisivni pozici. Kromé jiného projekt zplsobuje
vetsi zavislost na ostatnich clenech tfidy a i zde bylo dosaZeno positivniho posunu. Neshody v
jednotlivych tymech se negativné promitly do sféry hostilita — afiliace.

Ukazky vysledkt prace zaku

PfestoZe ukolem Zakl bylo urcit jen nékolik parametrl navrhovaného télesa, tak na pfikladu
fialového tymu (tfida byl rozdélena na skupiny oznacené barvou tak, aby znalosti jednotlivych
skupin byly srovnatelné) vidime, Ze dobrovolné ukol splnili na vice nez 200%.

Tab 1: Ukazka navrhovanych parametr( Zaky z Gymndzia v DomaZlicich
Zakladni charakteristika mésice Enterprise (fialovy tym)

Polomér mésice 6,8 x 10°m
Hmotnost mésice 7,24 x 10%*%kg
Objem mésice 1,317 x 10%km?
Primérna hustota 5 500kg/m’
Stfedni polomér drahy 20 000 000km
Stredni vzdalenost od Slunce 5,2AU

Doba obéhu kolem Jupiteru 577,7 dne

Obézna rychlost

2517,5m/s = 9063km/h

Stfedni teplota povrchu

20°C (293,15 K)

Sklon rotaéni osy 18°35°
Délka dne 27h

Dominantni rasa Clovék
Zdroj energie termojaderna fuze
Nahrada slunecniho svitu lampy

Mésic navrhli o trochu vétsi nez Zemé, aby se na néj lidstvo veslo, hustotu ma podobnou Zemi,
takZze ma trochu vétsi hmotnost. Nachazi se v dostatecné vzdalenosti od Jupitera, kde jiz neni
radiace tak silna, doba obéhu je pocitana pomoci 3. Keplerova zakona. Obéznda rychlost byla
pocitana pfi zjednoduseni, kdy byla draha povaZzovéna za kruhovou. Z4ci se zabyvali také povrchem
mésice, podilem mofi a pevnin, navrhovali nové Zivocisné a rostlinné druhy,...

Mnoho studentll také dobrovolné prislo do sSkoly pred vyucovanim, aby mohli spolecné na
projektu pracovat. V pripominkach se objevovala kritika nedostatku ¢asu, zaky prace bavila a radi
by vysledny produkt jesté trochu ,vypilovali”.

V anonymnich dotaznicich uvadéli, Ze na projektu se jim naopak libila skupinova prace, spoluprace,
moznost vyhledavat informace, jiny a zabavny zplsob vyuky, prezentace, Ze se kazdy se mohl
dozvédét néco nového,...

Zaver

Myslim si, ze i kdy? hodinov4 dotace pfedmétu fyzika v Ceské republice neumoziiuje provést
dostatecné mnoizstvi pokus a vSechny hodiny vést pouze jinymi metodami nez vykladem, je
dilezité zménit nas pohled na vyucovani a tim hlavné pohled Zakd na ucivo. Je nezbytné nutné
snazit se o vzbuzeni potreb zak(. Musime se opfit nejen o vnéjsi motivaci ve formé pochvaly, i kdyz
i ta je dUlezita, ale hlavné o poznavaci potieby, potieby seberealizace,... Ke sniZzeni nudy dobre
prispiva zaclenovani ruznych forem vyuky, Zaci upfednostiuji pestré vyucCovani. Dale by
pedagogové méli zaky upozornit na propojeni teorie s praxi — se skuteénym svétem. | v béZznych
pfikladech na procvieni by se mély objevovat jevy zb&7ného Zivota. Zaci se usméji, ¢tou-li
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v zadani: , Automobil jel rychlosti 40km.h™...“, ale asi by je vic bavilo Fesit stejny p¥iklad, bude-li
v ném néjaka konkrétni zna¢ka automobilu a redlna rychlost jizdy.

Jako jedna z metod vhodnych pro zménu se mi jevi pravé projektova vyuka. Prestoze jsem metodu
ovéfovala jen na Sesti Skolach, myslim si, Ze mad mnoho klad(i a davd uciteli do rukou uZasny
nastroj vyuky. Diky ni Zaci rozvijeji svoje kompetence, nepracuji izolované od reality a zaroven
projekt puUsobi jako silny motivacni prvek. Studenti sami pfichazeji na mnoho cest reSeni a
zamysleji se nad souvislostmi. A i kdyZ nékteré kroky musi ucitel v prlibéhu opravit, ma Zzak pocit,
Ze déla néco smysluplného.

Pravé pti samostatné tvarci praci Zaka maze byt snadno objeven jinak skryty potencial. Kazdé dité
by navic mélo ve vSech predmétech zazit alespon obcas pocit uspéchu. Jinak se pro néj po case
muzZe vytvorit k ucivu odpor. Projektova vyuka umoznuje zaklim pracovat jejich tempem a vyuZivat
jejich ucebni styl. Navic prace v tymech umoznuje délbu prace, a tak si kazdy snadno najde oblast,
ve které se citi dobre a ve které muze prispét k vyslednému produktu. Diky tomu kazdy Zak muze
mit radost a zazit uspokojeni pfi prispéni ke spolecné praci. | kdyZz nemizZeme ucit pouze touto
metodou, Zaci ji velmi uvitaji a je dlleZité ji obc¢as aplikovat.

Cilem vsech ucitell zakladnich i stfednich Skol by méla byt snaha o co mozna nejvétsi vzbuzeni
zajmu o prirodovédné predméty a propojeni redlného svéta s ucebni latkou. Je dllezité si
uvédomit, Ze jen Zaci, ktefi se budou chtit ucit, se ve skole nééemu skutecné nauci. Zaroven bych
byla rada, kdyby na mlj vyzkum navazali dalsi autofi.
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